JUNTA DE RNDALUCIA

Servicio Andaluz de Salud
CONSEJERIA DE IGUALDAD, SALUD Y POLITICAS SOCIALES

U.G.C. MEDICINA INTERNA

I FARMACOS MAS UTILIZADOS EN CUIDADOS PALIATIVOS POR ViA SUBCUTANEA

(Vida media 6-8 h)

gastrica (compresion
tumoral)

de 20 mi=100 mg)

SINTOMAS FARMACO INDICACION PRESENTACION DOSIS EN 24 H OBSERVACIONES
AMPOLLAS
1%/1 ml = 10 mg
CLORURO MORFICO | Dolor , disnea 2%/1 ml =20 mg s g i
(Vida media 4 h) tos, diarrea 2%/2 ml = 40 mg Individualizada IR
2% 20 mI=400mg
50-100 m g/6-8h
2 TRAMADOL 100-300 mg/24h ICSC | En pacientes ancianos, reducir 1a do-
AREGRIIE08 (Vida media 8h) Flgict: Tom e D.max:400mg/dia sis a la mitad. Interacciones con ACO
s Ajustar dosis en ancianos e insufi-
Dolor somatico 10-30 mg/6-8h S e 5
KETOROLACO A A . ciencia renal, Posible interaccion con
(Vida media 8 h) g;rtjstams oseas), | 10y 30 mg /iml Maximo: 120 mg/dia ACO.
NO MEZCLAR
KETAMINA Anestésico Bolo 0.5-1 mg/Kg/dia Contraindicado em pacientes fragiles
) - Dolor neuropatico | 50 mgr/ml (vial 10 ml) | D.max: 500mg/24h y psicdticos. Efectos secundarios:
(Vida media:3-12h) ey -
severg alucinaciones, delirium...
Produce irritacién en zona de pun-
DICLOFENACO . ; cion,
: : Dolor . 75 3ml =
(Vida media:8 h) blpr-Bce. T gL FasLa0 g dah Se puede asociar con ACO.
NO MEZCLAR.
Su uso en dolor crénico esta
MEPERIDINA 100 mg/2 ml (1 y 10 > _ ,
(Vida mediaz2-3 h) Dolor agudo ampollas) 50-100 mg /8h Juml‘ta‘ldo por wda’ (TTECIIER cortay
toxicidad neuroldaica
Répido alivio del dolor Dosis individualizada.
en pacientes con alte- i Iniciar con 25 pg cada .
FENTANILO raciones importantes ZS %H;L]()l el 20-30 minutos hasta Egtgigﬁmiszda L
tracto intestinal u ajustar dosis ®
oclusidn intestinal (Dosis:2-50u/kg/dia)
METADONA grzng:zg:;!dad individual respec-
(Vida media:24h Dolor severo 10 mg/ml (1-12 am- 5-1q mag/6-8h ajustados Rlesgey desacurrialacion alts
con rango entre pollas) segun respuesta L o ) .
Utilizacién compleja, precisa perso-
13-200h) .
nal con experiencia
Nauseas, vomitos
ANTIEMETICOS METOCLOPRAMIDA | (periférico), estasis 10 mg/2 ml (ampollas 30-60 mg/24 h

inducidos por quimio-
terapia

HALOPERIDOL Nauseas, \3/(-];:0/52% (Méx.15
(Vida media: 8-12h) vomitos(central) 5mg/1 ml m /‘diga) ' Fotosensible
' Agitacian, delirium gidla)
En agitacidn,

Ansiedad, delirium,

32::3;')2” W 25-75mg/24h (rescates | Siexiste fallo a midazolam, antes
LEVOMEPQOMACIN? Sedacin por derilium. | 25 ma/1 ml de’12,5-25mg) Dosis de |ntrodu_c1r la levo, reduzca la mi-
(Vida media 15-30h) Falin AR max recomendada 300 | tad la dosis de midazolam durante

estn contraindica‘das mg/dia las primeras 24h y luego al 33%

las BZP.
onoavseran | 110 3 |4 o PO

8mg (4m) 12-24 mg/ 24h iesgo de arritmia si se asocia

metoclopramida
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U.G.C. MEDICINA INTERNA

Servicio Andaluz de Salud

CONSEJERIA DE IGUALDAD, SALUD Y POLITICAS SOCIALES

JUNTA DE RNDRLUCIA

SINTOMAS FARMACO INDICACION PRESENTACION DOSIS EN 24 H OBSERVACIONES
AMPOLLAS
Diarreas incoercibles y
sintomas por tumores 0.05 mg/mi
secretores de hormo- : g/m S
ANTIDIARREICOS | OCTEOTRIDE nas. Oclusion intestinal | 3.1, 9Ml 300-600mcg/24h, R
no quirdrgica que no =Lmg P :
responde al tratamien-
to habitual,
N-BUTILBROMURO Hipersecreccion bron-
?BEU};I(:%%CILDi\A) quial, digestiva. Obs- 20 mg/4-6h N 4 HEIRAEAI o B
ANTISECRETOSRES truccién intestinal con | 20 mg/1 ml ( 60-180 mg/24 h) s T e
(Vida media 6-8 h) dolor célico. Vémitos. ‘ v R
Espasmo vesical
HIDROBROMURO
DE HIOSCINA i B Atraviesa barrera hematcencefalica
(ESCOPOLAMINA) Estertores 0,5 mg/iml -1 AgA-Eh por lo que produce somnolencia.
(Vida media 6 h)
Dolor, disnea, disfagia,
;Ziér\llgm;;%!irfexia 4 mg/1ml Indiyidua\izar Es el corticoide de eleccion par su
CORTICOIDES DEXAMETASONA Compresion ’ 8ma /2ml segun alta potencia, vida media larga v
medular. sindrome 40 mg /5ml indicacién y paciente escaso efecto mineralocorticoide,
! e Fotosensible
vena cava, obstruccion
intestinal
’ . Fotosensible
Edema cardiaco, Puede presentar dolor y escozor en
z FUROSEMIDA Pl ! 40-140mg/24h (en Hits: Gowt ¥
DIURETICOS ; F hepatico y/o renal. 20mg/2ml la zona de inyeccién, menores con
(Vida media:8 h) Hipercalcemia. bolos 0 en ICSC) 12 1CSC. :
No refrigerar
Dispepsia gastrica,
PROTECTORES Ulceras. Prevencidn 40 mg diluido en 100m|
: Z0L 2
GASTRICOS CMERRA complicaciones gastro- 40mg/10ml de s. fisiolagico en 3-4h
duodenales
Dispepsia gastrica,
llceras. Prevencion 50 mg diluido en 100ml
RANITIDINA o ;
complicaciones gastro- B0 axt de s. fisioldgico en 3-4h,
duodenales
FENOBARBITAL Convulsiones. Induccién: 100-200 mg
Vida media: 50- Sedacion en fallo/ Rescate:100 m
ANTIEPILEPTI ( : 100 mg
cos 150 h) alergias & midazolam y A ICSC:600 mg/24h erweadar
levomepromazina
Ansiedad. Agitacion en
MIDAZOLAM los Gltimos dias. Can- Dosis inicial: 2.5-5
: ; Isiones. Mioclonias mag/4-6h. Individualizar
BENZODIAZEPI dia:2- vHlsielEs: PR 5-15- g
NAS: | (Viezmediaz2-s by por opioides. Disnea AMES=23:0 fi dosis en funcion de
terminal. Hipo intrata- respuesta
ble. Sedacion
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U.G.C. MEDICINA INTERNA

Servicio Andaluz de Salud

T 8 CONSEJERIA DE IGUALDAD, SALUD Y POLITICAS SOCIALES

Otros farmacos utilizados via subcutianea: Buprenorfina, Sufentanilo, Hidromorfona,
Tenoxicam, Bupivacaina, Atropina, Flunitrazepam, Clonacepam, Granisetron, Ciclina,
Aminoglucoésidos, Ampicilina, Ceftriaxona, Teicoplanina, Cefepime, Calcitonina, Clodronato,
Hidroxicina, Ketamina.

No deben utilizarse por via subcutinea: Diazepam, Metamizol, Clorpormacina.
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